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姓名： 周春蕙 是否破格： 讲师满 20年破格 是否高水平人才： 否 任现职时间： 2005.12.31 所在单位： 外国语学院 现职称： 讲师

申报类型 满足申报类型的条件 具体信息（填写要求见填表说明）

（一）教学要求

1. 2022 年完成本学院人均教学工作量的 99.6%，其中讲授课程 256 学时

    2023 年完成本学院人均教学工作量的 104%，其中讲授课程 288 学时

    2024 年完成本学院人均教学工作量的 107%，其中讲授课程 288 学时

    2025 年完成本学院人均教学工作量的 104%，其中讲授课程 288 学时

    2026 年完成本学院人均教学工作量的 130.9%，其中讲授课程 352学时

2. 近 5 年来，每年指导 1 名英语专业本科生实习和毕业论文。

3. 近 3 年来，教学评价优秀。

4. 近 5 年来，为本科生独立主讲 2 门课程。

（5）
周春蕙. 人工智能技术赋能多模态大学英语阅读教学模式的探究，2025，11，108－110

周春蕙.多模态话语分析在大学英语翻译教学中的应用路径研究，2025，1，7－9

（8）
2005 年校第五届青年教师教学基本功比赛三等奖

2016 年第七届“外教社杯”全国高校外语教学大赛（大学英语组）北京赛区 三等奖a.教学研究与教学业绩副教授

（9）

2022 年 9 月 指导学生获得全国大学生英语竞赛二等奖 2 名三等奖 2 名

2023 年 5 月 指导学生获得全国大学生英语竞赛二等奖 2 名三等奖 3 名

2023 年 5 月 指导学生获得外教社词达人杯全国英语词汇能力比赛 省赛二等奖

2023 年 11 月 指导学生石羽钧(1006210131)获得“外研社国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能

力大赛省级复赛（北京赛区）英语组阅读赛项铜奖

2024 年 4 月 指导学生获得全国大学生英语竞赛二等奖 7 名三等奖 5 名

2024 年 10 月 指导学生唐欣来“外研社国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛北京赛区英

语组演讲赛项铜奖

2025 年 5 月 指导学生获得全国大学生英语竞赛二等奖三等奖共 10 名

2025 年 10 月 指导学生殷子扬“外研社国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛省级北京赛

区铜奖

2026 年 8 月 指导学生殷子扬获得二十五届全国大学生英语演讲比赛特等奖辩论赛一等奖

             唐欣来获得二十五届全国大学生英语演讲比赛二等奖

教学为主型

（二）

业

绩

贡

献

b.科学研究与学术贡献 （1）

2026年度研究生"AI+"智慧课程建设项目－－硕士英语读写，2026。 （参与）

中国茶文化深度教育，0.6万，教育对外开放工作建设项目，2026。（参与）

技术咨询服务（国际矿业市场信息与技术服务)， 2万，企事业单位－横向包干制项目，2026。（参与）

新时代大学英语数字化资源建设教育教学改革研究课题，2 万，社科基金－社科企事业单位委托项目，

2024－2025。(参与）

“文化自信”背景下中国文化融入工科院校大学英语教学的探索与实践，社科基金－社科企事业单位委托

项目，2023－2024。 （参与）

地学文化及相关法规的科普，2 万，企事业单位－其他横向项目，2022－2025。（参与）

校园标识语英文译写规范化调查研究，调查研究类，2022－2023。（参与）

智慧教室在大学英语课堂教学中的应用研究，1 万，社科基金－其他社科项目，2021 （参与）

北京冬奥会部分场馆及高速路沿线中英文公示语调研，企事业单位－地方政府委托项目，2021。（参与）



大学英语“1+N”教学模式构建，5 万，社科基金－其他社科项目，2018－2020。（参与）

（2） 无

（三）可替代业绩贡献 无

公共活动

参与各项公共活动，符合学院规定的要求：

一：为公共外语教学做出贡献

1.任雅思英语课程组组长，为提高公共英语教学质量贡献绵薄之力

2.积极参与国家级公共英语阅卷工作，如大学英语四六级阅卷、研究生英语阅卷、北京市高考英语听说机考阅卷

二;积极参与工会工作

1. 作为工会文体委员，积极组织文体活动，丰富教职工生活

2. 协助工会主席，完成一系列工会活动。

三：积极参加党建活动

1.作为支部委员，协助支部书记完成各项支部党建活动。

2.积极参加党员基本培训集中大课

3.积极参加寒暑假思想理论学习

四：志愿服务

1. 2020 年为毕业生邮寄打包行李

2. 2022 年餐饮中心志愿服务

3. 2026 年 全国大学生跆拳道锦标赛总决赛外事翻译

五：其他学术活动

1.“高校外语课程思政设计与教学示范”线上研修

2.外研社虚拟教研室线上培训课程

备注 无

本人承诺以上所填内容均属实，如有虚假自愿放弃申报资格。 学院审核： 申请人是否满足职称申报基本条件：是       否

申请人签字： 签字/盖章：

    2026年      10月 22日 年    月     日


